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Avant le départ

Suis-je éligible ?

Conditions d'éligibilité:

➢ Être inscrit à l'UPEC au moment de la candidature et l'année de la mobilité

➢ Avoir achevé au moins une 1ère année d'études universitaires

Tous les domaines d'études sont concernés.

Aucune condition de nationalité: tout étudiant inscrit à l'UPEC est éligible.

Plus d'informations: https://llsh.u-pec.fr/international/partir-etudier-a-l-

etranger 

https://llsh.u-pec.fr/international/partir-etudier-a-l-etranger
https://llsh.u-pec.fr/international/partir-etudier-a-l-etranger
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Avant le départ

Nos partenaires

Europe et Royaume-Uni

123 accords

Amérique du Nord

Canada +

Programmes d’échanges 

BCI et MICEFA

Amérique du Sud

1 accord

Asie

2 accords

Plus d'informations: https://llsh.u-pec.fr/international/partir-etudier-a-l-

etranger 

https://llsh.u-pec.fr/international/partir-etudier-a-l-etranger
https://llsh.u-pec.fr/international/partir-etudier-a-l-etranger
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Avant le départ

Qui dois-je contacter ?

Si je suis éligible, je prépare ma mobilité:

➢ Je prends rendez-vous avec le chargé de relations internationales à 

l'adresse suivante: international-llsh@u-pec.fr

➢ Je contacte mon coordinateur pédagogique, que je peux trouver avec le 

lien suivant: https://llsh.u-pec.fr/international/coordinateurs-

pedagogiques

mailto:international-llsh@u-pec.fr
https://llsh.u-pec.fr/international/coordinateurs-pedagogiques
https://llsh.u-pec.fr/international/coordinateurs-pedagogiques
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Avant le départ

Qui dois-je contacter si je suis en Double Diplôme ?

Si je suis éligible, je prépare ma mobilité:

➢ Je prends rendez-vous avec le chargé de relations internationales à 

l'adresse suivante: international-llsh@u-pec.fr

➢ Je contacte mes deux coordinateurs pédagogiques, que je peux trouver 

avec le lien suivant: https://llsh.u-pec.fr/international/coordinateurs-

pedagogiques

Les étudiants en double diplômes peuvent choisir une université dans l’une 

des deux mentions étudiées. 

mailto:international-llsh@u-pec.fr
https://llsh.u-pec.fr/international/coordinateurs-pedagogiques
https://llsh.u-pec.fr/international/coordinateurs-pedagogiques
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Avant le départ

Quand dois-je faire les démarches ?

➢ Pour partir au 1er semestre, contacter votre chargé de relations 

internationales et votre coordinateur pédagogique entre le 1e octobre et 

le 15 février.

➢ Pour partir au 2nd semestre, contacter votre coordinateur pédagogique 

entre le 1e mai et le 30 septembre.
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Avant le départ

Les destinations par département

Les destinations Erasmus+ dépendent de la mention de licence.

Il est nécessaire d'avoir au moins un niveau B2 dans la langue du pays 

d'accueil pour permettre une compréhension suffisante des cours et des 

examens pouvant être dispensés dans celle-ci.

Les universités partenaires sont consultables sur le lien suivant: 

https://llsh.u-pec.fr/international/partenaires-erasmus

https://llsh.u-pec.fr/international/partenaires-erasmus
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Avant le départ

Critères de pré-sélection

➢ Résultats académiques

➢ Maîtrise d’une ou plusieurs langues d’enseignement de l’université 

d’accueil

➢ Cohérence du projet de séjour d’étude avec la formation suivie et/ou le 

projet professionnel de l’étudiant

➢ Motivation et construction du projet de séjour

➢ Ensemble des mobilités déjà réalisées par l’étudiant
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Avant le départ

Financer son projet

La bourse est la plus accessible de toutes les aides à la mobilité internationale.

Pour être éligible, il suffit de respecter les critères de durée et zone 

géographique du séjour.

Selon votre situation, il est également possible de bénéficier d’un complément 

inclusion.

Plus d'informations: https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/partir-a-l-

etranger/aides-financieres/je-postule-en-ligne-a-une-aide-a-la-mobilite-

internationale

Pensez à préparer votre budget au moins six mois à un an à 

l’avance pour profiter au mieux de votre expérience 

internationale.

https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/partir-a-l-etranger/aides-financieres/je-postule-en-ligne-a-une-aide-a-la-mobilite-internationale
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/partir-a-l-etranger/aides-financieres/je-postule-en-ligne-a-une-aide-a-la-mobilite-internationale
https://www.u-pec.fr/fr/etudiant-e/partir-a-l-etranger/aides-financieres/je-postule-en-ligne-a-une-aide-a-la-mobilite-internationale
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Avant le départ

J'ai été sélectionné par mon enseignant

➢ Vos coordonnées sont envoyées à l’université d’accueil (nomination)

➢ Si l’Université d’accueil accepte votre dossier, ils vous feront parvenir un 

email de bienvenue

➢ Suivez les démarches pour vous inscrire administrativement et 

pédagogiquement dans l’université d’accueil

La réception de l’email de bienvenue représente une acceptation définitive.
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Pendant le séjour

➢ Faire remplir une Attestation d’Arrivée par l’université d’accueil

➢ Faire remplir une Attestation de Présence par l’université d’accueil

➢ Réception de l’aide à la mobilité. Attention, le premier versement peut 

prendre jusqu’à deux mois après le début de votre mobilité avant d’arriver 

sur votre compte bancaire
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Après le séjour

➢ Réception et transfert de votre relevé de notes à votre coordinateur 

pédagogique. La moyenne obtenue pendant le séjour est harmonisée au 

système français et introduite dans vos relevés de notes pour l’obtention 

de votre diplôme à l’UPEC

➢ Formulaire de retour de mobilité (fin de séjour) à compléter en ligne



www.u-pec.fr

Vincent RONACH

Relations internationales

international-llsh@u-pec.fr
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